
Q/LB.□XXXXX-XXXX 

 

ICS   点击此处添加 ICS 号 

CCS   

 CSSS 

点击此处添加 CCS 号  

中 国 体 育 科 学 学 会 团 体 标 准 

T/CSSS XXXX—XXXX 
      

 运动员等速肌力测定 
 

Determination of isokinetic muscle strength for athletes 

 

 

（征求意见稿） 

（本草案完成时间：2023-05-09） 

在提交反馈意见时，请将您知道的相关专利连同支持性文件一并附上。 

XXXX - XX - XX发布 XXXX - XX - XX实施 

中国体育科学学会  发 布 



T/CSSS XXXX—XXXX 

I 

目 次 

前言 ..................................................................................II 

1 范围 .................................................................................3 

2 规范性引用文件 .......................................................................3 

3 术语和定义 ...........................................................................3 

4 原理 .................................................................................4 

5 仪器设备 .............................................................................4 

5.1 设备校准 .........................................................................4 

5.2 安全防护措施 .....................................................................4 

6 受试者 ...............................................................................5 

6.1 知情同意 .........................................................................5 

6.2 受试者告知 .......................................................................5 

7 实验步骤 .............................................................................5 

7.1 测定流程图 .......................................................................5 

7.2 测试操作人员准备 .................................................................6 

7.3 环境检查 .........................................................................7 

7.4 测试时间选择 .....................................................................7 

7.5 设备检查 .........................................................................7 

7.6 信息确认 ........................................................................ 7 

7.7 运动员热身准备 ...................................................................8 

7.8 准备测试 .........................................................................8 

7.9 等速热身 .........................................................................8 

7.10 正式测试 ........................................................................8 

7.11 测试结果确认 ................................................................... 9 

7.12 测试后整理 ..................................................................... 9 

7.13 测定参数和方法的确定 ........................................................... 9 

8 数据结果... ..........................................................................9 

8.1 实验报告中的信息. ............................................................... 9 

8.2 测定结果 ........................................................................10 

8.3 结果准确性 ..................................................................... 101 

附 录 A  （资料性）不同关节测定方案参考表 ........................................ 12 

附 录 B  （资料性）不同关节等速肌力测试体位及固定方法 .............................14 

附 录 C  （资料性）影响等速肌力测定结果的因素 .....................................19 

参 考 文 献 ....................................................................... 191 



T/CSSS XXXX—XXXX 

II 

前言 

本文件按照GB/T 1.1—2020《标准化工作导则  第1部分：标准化文件的结构和起草规则》的规定

起草。 

请注意本文件的某些内容可能涉及专利。本文件的发布机构不承担识别专利的责任。 

本文件由国家体育总局体育科学研究所提出。 

本文件由中国体育科学学会归口。 

本文件起草单位：国家体育总局体育科学研究所、北京体育大学、上海体育学院、北京市体育科学

研究所。 

本文件主要起草人：胡水清、郝卫亚、汪洋、李玉章、马馨、刘道满、李上校、肖丹丹、李悦。
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运动员等速肌力测定 

1 范围 

本文件规定了为运动员进行等速肌力测定的技术要求、测定方法和数据处理方式。 

本文件适用于科研机构、高等院校、医疗卫生机构、体育健身机构对运动员进行的等速肌力力量评

估。非运动员受试者的等速肌力测定可参照执行。 

本文件不适用于测试关节或相关部位有开放性伤口、运动损伤急性期、处于手术恢复期、怀孕或可

能怀孕的运动员。 

2 规范性引用文件 

本文件没有规范性引用文件。 

3 术语和定义 

下列术语和定义适用于本文件。 

3.1  

等速肌力 isokinetic muscle strength 

在特定设备上预先设定运动速度且速度恒定，受试者的主观用力只能使肌张力增高、肌力矩输出增

加，而不能产生加速度的一种运动。 

3.2  

测试模式 test mode  

测试时的肌肉收缩形式。 

注：分为等速向心（isokinetic concentric contraction）、等速离心（isokinetic eccentric 

contraction）、等长(isometric contraction)测试。 

3.3  

关节运动方式 joint movement mode 

关节面固定点位置的改变。 

注：关节运动方式有滑动、屈、伸、内收、外展、旋转及环转等。等速肌力测试中关节运动方式主

要有屈、伸、内收、外展、旋转等。 

3.4  

测试速度 test speed 

测试时设备设定的角速度或速度。 

3.5  

适配器 adapter 
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测试时采用的肢体和动力头转动臂衔接的配件。 

3.6  

峰值力矩 peak torque 

肌肉收缩产生的最大力矩，即力矩曲线最高点的力矩值。 

3.7  

重力补偿 gravity compensation 

设备计算适配器和运动员测试肢体环节在各关节角度所产生的力矩，并给予同等大小的反向力矩，

以平衡适配器和肢体的重力影响。 

4 原理 

利用等速肌力测试设备使身体环节按照预先设定的角速度进行对抗阻力运动，测试不同关节角度下

力矩值大小，得出对应运动速度条件下的关节角度-力矩曲线，并用力矩、做功、功率、角度等多项参

数评定肌肉运动功能。 

5 仪器设备 

5.1 等速肌力测试设备 

由软件、计算机系统、测力计和适配器组成。 

5.2 设备基本参数 

等速肌力测试设备的基本参数要求包括： 

a) 能够进行等速向心、等速离心、等长测试； 

b) 测试最大力矩：单关节测试力矩500 N·m以上，腰背测试最大力矩800 N·m以上； 

c) 力矩传感器精度：≤1 N·m 

d) 角度测试范围：0～360°； 

e) 测试速度范围：0～450°/s； 

f) 测试速度调节分量：≤10°/s； 

g) 角度灵敏度：≤ 1°； 

h) 采样频率：≥100 Hz。 

5.3 设备校准 

   仪器设备应有自校准功能，对设备测试的角度、角速度和力矩值进行校准。 

5.4 安全防护措施 

5.4.1紧急停止开关 

等速肌力设备应有能够让受试者、测试操作人员或保护人员控制的紧急停止开关，以便在受试者测

试出现任何不适时可以紧急终止测试。 

5.4.2安全关节角度范围 

仪器设备应该能够提示关节安全的活动范围，并通过机械限位或者软件控制，将关节活动范围限定在安

全范围内。关节活动范围参考 GA/T 1661。 

5.4.3定期维护 
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应定期进行维护、检查等速肌力设备，必要的消耗配件应及时更新。 

6 受试者 

6.1 知情同意 

6.1.1 在进行测试前，应取得受试者的知情同意。其书面形式为知情同意书，是受试者表示自愿参与运

动测试的文件证明，青少年应由其法定监护人签署知情同意书。 

6.1.2 知情同意书应采用受试者能够理解的文字和语言，使受试者“充分理解”并“自主选择”是否参

与测试。 

6.1.3 知情同意书不应包含要求或暗示受试者放弃其获得赔偿权利的文字，应告知受试者测试的风险、

目的、意义及流程等。 

6.1.4 知情同意书应包含但不限于下列内容：  

——研究目的； 

——受试者参与的预期时间； 

——程序描述； 

——自愿参与声明、免责声明； 

——关于组织者和资助者的信息； 

——描述任何合理可预见的风险和不适； 

——描述对受试者的益处； 

——声明确保个人资料不被泄露及其保密措施； 

——关于研究和研究对象权利的声明及其联系人； 

——声明允许受试者提问，并在不产生任何后果的情况下随时退出研究； 

——声明是否可在研究结束时将受试者的数据发送/出售给第三方进行进一步研究； 

——关于研究结果预期可能发生什么的信息。 

6.2 受试者告知 

测试操作人员应在开始测试前至少24小时告知受试者以下内容： 

——测试前不应有导致产生明显肌肉酸痛的剧烈运动； 

——测试前1小时前不能进食； 

——测试时宜穿着轻便的运动服和运动鞋； 

——受试者宜尽量减少着装，穿着短衣裤或薄衣裤测量体重。 

 

7 测定步骤 

7.1 测定流程图 

等速肌力测定流程见图1。 
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图 1 等速肌力测定流程 

7.2 测试操作人员准备 

7.2.1 测试操作人员要求 

测试操作人员应经过所使用的等速肌力设备厂家的专业培训，能够正确、熟练掌握测试仪器的操作

使用方法。 

7.2.2 明确测试目的 

测试操作人员应了解测试的目的、测试要求和测试的内容 

7.2.3 制定测定方案 

7.2.3.1 确定测试关节（肌群）和关节运动方式 

根据主教练、体能教练和康复师的需求，结合运动项目的专项特点和测试目的，考虑运动员完成该

动作的时候动作时肌肉的工作特征，确定测试部位和关节运动方式；优先选择关节活动较为简单、测试

可重复性高且易于测试操作的关节开展测试。不同项目运动员等速肌力测定方案，可参考附录 A。 

7.2.3.2 确定测试模式 

根据测试要求及其所关注的特定关节运动方式，确定测试模式。运动员力量评价以等速向心测试为

主；关节特定角度肌群力量特征时，宜进行等长测试；下肢肌群的超等长收缩能力评估或损伤预防相关

研究时，常采用离心测试。 

7.2.3.3 确定测试速度和次数 

等速测试可以分为等长测试、慢速测试 1°/s～60°/s、中速测试 61～180°/s、高速测试为>180°

/s，宜以 30°/s为分量设置速度。 
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肌肉最大力量测试宜选用慢速测试，每组 3次～5次（关节往复运动 1次计 1次），条件允许的情

况下，最大力量测试应重复进行一组测试。 

肌肉爆发能力测试宜选用高速测试，每组 4次～6次。 

肌肉耐力测试宜选用高速测试，每组 20次～30次。 

运动项目不同，运动员测试方案有较大差异（见附录 B）。 

7.2.3.4 确定测试顺序 

测试顺序宜按照下列内容进行： 

a） 分别测试运动员两侧关节肌肉力量时，先测试和后测试对结果没有显著影响。对先测试的一侧进行

更充分的准备活动和适应性练习；如果运动员有优势侧，宜先测试优势侧；如果运动员某侧测试关

节有不舒适感或者伤病，宜后测试有伤病的一侧；如确定某一侧力量为主要测试目标，宜先测试另

一侧。 

b） 测试运动员多关节肌肉力量时，可以先测试近端关节肌群肌肉力量再测试远端关节肌群肌肉力量，

上下肢关节可以交替进行。 

c） 同一关节测试多种模式时，宜先进行等速向心测试再进行等速离心测试。 

d） 测试速度不同时，宜先进行慢速测试，再进行中高速度测试。 

e） 同一名运动员多次测试时，每次顺序应一致。 

7.3 环境检查 

实验环境应明亮、安静、清洁，温度适宜。 

7.4 测试时间选择 

测试时间宜安排在运动员日常训练或者比赛相同；同一名运动员多次测试应安排在每日相同时间进

行。 

7.5 设备检查 

测试前，应确认等速测试设备应外观结构完好，测试所需各类配件应齐全且完好。启动设备后，动

力头、座椅、辅助装置功能正常。正式实验前，应在无受试者状态下至少进行一次设备空载测试，模拟

完整的测试流程，确保设备满足预定的测试要求。 

7.6 信息确认 

7.6.1 收集运动员信息 

第一次测试应收集运动员基本信息，包括但不限于姓名、性别、出生日期、身高、体重、专项、运

动等级、训练年限、伤病情况。 

7.6.2 告知运动员测试信息 

第一次测试开始前要充分告知运动员的测试信息，包括但不限于相对或绝对禁忌症、测试配合的要

点、测试目的、测试动作、测试紧急避险措施。 
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7.6.3 状态确认 

对存在伤病的运动员需要其队医提供相关医疗信息，并判定可否进行测试；每次测试前要和运动员

确认其主观感受状态良好、疲劳已经消除。 

7.7 运动员热身准备 

运动员在开始测试前，进行一般性热身。根据具体需要选择准备活动的类型，准备活动的类型包括

一般准备活动、针对测试肌群是动态牵拉练习和其他运动员自觉需要采用的热身形式。如，5min～10 min

慢跑或功率自行车骑行，心率为 120b/min～140 b/min；随后 5min～10 min动态牵拉，最后 5min～10min

其他活动。不宜采用长时间静态牵拉或者本体感觉神经肌肉促进法（proprioceptive neuromuscular 

facilitation，PNF）等方式，也不宜采用在短时间内会造成运动员难以消除疲劳的热身方式。 

7.8 准备测试 

准备测试的操作包括： 

a） 根据测试方案，设置测试关节、左右侧、测试模式、测试速度、角度范围、是否需要重力补偿、

测试次数、组数等参数； 

b） 根据测试关节及关节运动方式，调节设备位置； 

c） 将运动员安置在测试装置上，并将调整好座椅、靠背、绑带、把手等辅助固定装置位置。测定

不同关节肌群等速肌力的设备位置、运动员体位和固定方式，见附录 B； 

d） 将等速动力头转动轴心和人体适配器调整到合适位置（与人体运动关节轴心和测试部位运动轨

迹一致）； 

e） 将适配器与人体测试部位良好连接； 

f） 确认测试运动范围内，低强度运动时运动员无不适反应、运动功能正常； 

g） 调整并再次确认测试运动范围，并根据设备提示安装限位保护装置； 

h） 进行重力补偿。 

7.9 等速热身 

开始正式测试前，让运动员熟悉测试模式，并完成等速热身。在等速设备上，使用与正式测试相同

的动作与速度，让运动员先进行 3～5次运动，熟悉运动速度与活动范围；随后，进行 3～5次递增负荷

的亚极限强度热身，以自觉最大强度的 20%至 80%（例如 25%、50%、75%）运动；之后，至少完成一次

最大强度运动；适应性练习过程中，如出现运动范围不够、发力不正确、姿势不对等问题，要及时纠正。

通常休息 1 min后（以运动员自觉疲劳消除为准）开始正式测试。 

7.10 正式测试 

正式测试的操作包括： 

a) 测试开始阶段倒数 3 秒提示，指令为（3、2、1、走），测试全程给予语音鼓励（加油、用力），测

试时不给予运动员视觉反馈。为保障运动员全力配合，测试人员应讲解清楚测试目的、意义、测试

过程、发力方式与动作等信息，使运动员充分理解测试的重要性、必要性、收益与风险；宜采用积
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极的语言激励性的话语运动员全力完成测试，如“很好”、“加油”、“非常棒”、“用力”、“加把劲儿”、

“保持住”等；宜让运动员了解个人既往最优测试成绩或其他优秀运动员最好成绩，给与目标激励；

教练、队医或队伍其他成员宜在测试现场给予激励。 

b) 同一部位测试组间休息大于 1 min，最终以运动员自觉疲劳消除可以继续进行测试为准。 

7.11 测试结果确认 

7.11.1 测试曲线 

等速肌力测试的力矩值曲线应为连续且平滑的曲线，基本形状见图2（以膝关节屈伸60°/s等速向

心测试为例）。测试关节、测试模式、测试速度不同，曲线的峰值和角度范围差异性较大。 

 

图2  等速肌力测试的力矩值曲线 

7.11.2 确认运动员全力配合测试 

通过以下方式确认运动员是否全力配合测试： 

a） 测试后询问运动员主观感受，运动明确答复已发挥全力为宜；如运动员答复未尽全力，应重新检查

运动员固定位置和测试设置参数后，待运动员疲劳消除后重新测试； 

b） 通过观察运动员测试时的态度、表情、出汗程度、语言，以及测试后的反应，进行判断； 

c） 将测试结果与以前同类受试者的结果特征或文献查阅到的数值比较。 

7.12 测试后整理 

7.12.1 运动员整理活动  

结束测试后，解除适配与锁定装置，确认运动员状态，手扶运动员离开设备。要求运动员根据训练

习惯对测试部位进行牵拉放松。 

7.12.2 测试数据检查 

检查测试报告与测试方案要求一致，并已保存。 

7.12.3 设备检查 

将设备和适配器恢复到待测位置，或者调整到下一项测试的位置。全部测试结束后，设备恢复到初

始状态，适配器放回原位，关闭主机和电源。 

8 数据结果 

8.1 实验报告中的信息  

8.1.1 基本信息 
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基本信息应包括但不限于以下内容： 

a) 测试日期，测试时的年月日（或设备提供）； 

b) 测试使用设备，测试设备的品牌、型号； 

c) 测试单位，测试机构或单位的名称； 

d) 测试人员，测试的主要人员姓名。 

8.1.2 受试者信息 

受试者信息应包括但不限于以下内容： 

a） 受试者姓名； 

b） 出生日期或测试时的年龄； 

c） 性别； 

d） 身高，单位采用cm记录； 

e） 体重，单位采用kg记录； 

f） 运动项目，受试者从事的运动项目名称，以我国正式开展的体育项目名称为准； 

g） 伤病情况，测试时受试者的伤病状况；  

h） 特殊情况，女运动员是否为生理期，残疾运动员的残疾情况，或者测试过程中出现的可能影响

结果的情况。 

8.1.3 测试信息 

测试信息应包括但不限于以下内容： 

a） 测试关节，即所测试的肌群相关的关节部位，如髋关节、膝关节、踝关节、肩关节、肘关节、

腕关节、腰背等； 

b） 左右侧，测试的肢体左侧还是右侧； 

c） 运动方式，屈伸、内收/外展、内旋/外旋、跖屈/背屈等； 

d） 测试角度范围：测试过程中，测试动作起始和结束位置的角度，用“°～ °”表示； 

e） 测试模式，只测试的肌群肌肉收缩的方式，等速向心、等速离心或等长测试； 

f） 测试速度，测试时的速度，一般用“°/s”表示； 

g） 是否有重力补偿，测试过程中是否进行了重力补偿测试； 

h） 重复次数，指关节完成往复运动（屈/伸、旋内/旋外、外展/内收）的次数。 

8.2 测定结果 

不同型号的设备可能记录不同的参数，测试结果中应包括表 1列出的基本参数。 

 

表1 等速肌力测定基本参数 

测量参数中文名称 
测量参数英文名称和

缩写 
指标解释 国际单位 
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峰值力矩 peak torque (PT) 

力矩曲线上最高点处的力矩

值，代表了肌肉收缩产生的最

大肌力 

N·m 

平均峰值力矩 
average peak torque 

(APT) 

单次运动力矩的平均值 

 
N·m 

峰力矩时关节角度 
angle of peak torque 

(AOPT) 

力矩曲线中峰值力矩出现时关

节所处的角度 
° 

相对峰力矩 
peak torque/body 

weight (PT/BW) 

峰值力矩值与运动员体重的比

值 
N·m/kg 

屈伸肌力矩比 
peak torque flexion/ 

extension (F/E) 
屈肌群与伸肌群峰值力矩比值 % 

做功 total work (MW) 数次运动做功的和 J 

最大做功 peak work  (PW) 数次运动做功的最大值 J 

平均功 average work (AW) 数次运动做功的平均值 J 

最大功率 peak power (PP) 
单位时间做功量为功率，功率

的最大值 
W 

平均功率 average power (AP) 单次运动的平均做功量 W 

 

8.3 结果准确性 

8.3.1 可重复性 

重复测试、不同测试人员、同型号设备的等速肌力测定时，测试结果的组间相关系数ICC值应大于

0.70，保障测试结果的准确性。不同品牌等速肌力测试设备的测试结果，不宜对比。 

8.3.2 影响因素 

    见附录 C。  
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附 录 A  

（资料性） 

不同关节测试方案参考表 

见表 A.1。 

表 A.1 不同关节测试方案参考表 

测试关节 
动作方

式 

测试模

式 
测试速度 

参考活动范围（0°为自然

位） 
运动项目 

肩关节 

屈伸 向心 
60°/s 

180°/s 

坐姿：-30～70° 

躺：20～120° 

游泳、铅球、击剑、

体操、手球、皮划艇

等 

内旋/外

旋 
向心 

60°/s 

180°/s 

240°/s 

肘 90°弯曲大臂垂直躯

干：-20～90° 

肘 90°弯曲大臂与躯干同

一平面：-70～90° 

游泳（自由泳），摔

跤等 

肘关节 屈伸 向心 
60°/s 

 180°/s 
40～150° 

游泳、摔跤、击剑、

体操等 

前臂 
内旋/外

旋 
向心 

60°/s， 

 240°/s 
-80～80° 摔跤、太极等 

腕关节 屈伸 向心 
60°/s， 

 240°/s 

平握手柄：-70～80° 

垂直握手柄：-30～20° 
击剑、体操等 

髋关节 屈伸 向心 
60°/s 

 180°/s 
10～120° 

击剑、足球、田径、

举重、摔跤、体操、

游泳等 

膝关节 屈伸 向心 

60°/s 

180°/s 

240°/s 

10～90° 

大道速滑、击剑、足

球、田径、举重、摔

跤、体操、游泳、普

通人等 

踝关节 
跖屈/背

屈 
向心 

30°/s、60°/s 

 180°/s、240°/s 

平躺：～20～35°； 

坐姿（膝 90°弯曲）：-20～

50° 

击剑、足球、田径、

举重、摔跤、体操、

游泳等 

腰背 屈伸 向心 60°/s -30～30° 体操、篮球、游泳、
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0°/s 田径等等 

腰背 扭转 向心 
60°/s 

0°/s 
-30～30° 

持拍运动、投掷运动

等 

下肢蹬踏 蹬伸 
向心，离

心，等长 

30 cm/s～95 

cm/s 
70～140 度 体操、蹦床、跳水等 
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附  录  B 

（资料性） 

不同关节等速肌力测定体位及固定方法 

B.1  肩关节测试 

   
图 B.1.1 肩关节屈/伸测试（坐位）                图 B.1.2 肩关节屈/伸测试（仰卧位） 

 

    
图 B.1.3  肩关节外展/内收测试（坐位）           图 B.1.4  肩关节外展/内收测试（仰卧位） 

 

   
图 B.1.5 肩关节内旋/外旋测试（肩外展 90°）    图 B.1.6 肩关节内旋/外旋测试（肩 90°屈曲） 
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图 B.1.7 肩关节内旋/外旋测试（中立位） 

 

B.2  肘关节测试 

 
图 B.2.1 肘关节屈/伸测试 

 

B.3  腕关节测试 

   
图 B.3.1腕关节屈伸测试                         图 B.3.2腕关节桡偏/尺偏测试 
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B.4  前臂测试 

 
   图 B.4 前臂内旋/外旋测试 

 

B.5  髋关节测试 

   
图 B.5.1 髋关节屈伸测试                        图 B.5.2 髋关节外展/内收测试 

 

 
    图 B.5.3 髋关节内旋/外旋测试 
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B.6  膝关节测试 

   
图 B.6.1 膝关节屈伸测试                       图 B.6.2 膝关节内旋/外旋测试 

 

B.7  踝关节测试 

    
图 B.7.1 踝关节屈伸测试（坐位）               图 B.7.2 踝关节屈伸测试（仰卧位） 

 

 
    图 B.7.3 踝关节内翻/外翻测试 
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B.8  躯干测试 

   
图 B.8.1 躯干旋转测试                         图 B.8.2 躯干屈伸测试 

 

 

B.9  蹬踏测试 

 

    图 B.9 下肢蹬踏测试      
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附  录  C 

（资料性） 

影响等速肌力测定结果的因素 

C.1 关节柔韧度 

对于柔韧性较差、不能完成设定测试范围的受试者，特别是老年人或者康复患者，影响比较大；关

节活动范围小影响做功得值，活动范围太小也会对峰值力矩值有影响；活动范围会影响肌纤维的募集，

柔韧性好的关节的起始阶段成绩应更好。对柔韧性较差的受试者，应让其进行拉伸准备活动更充分。 

C.2 女性运动员的生理周期 

测试时宜错开女运动员的生理周期。 

C.3 运动员的疲劳程度和精神状态 

运动员之前训练的疲劳累积，包括精神疲劳累积，以及运动员测试时的精神状态都会对测试结果产

生影响。 

C.4 迟发性肌肉酸痛 

测试前进行过高强度的训练导致的迟发性肌肉酸痛，会使峰值力矩值偏小。等速肌力测试前一日应

避免进行大强度的力量训练。 

C.5 疼痛的耐受 

有伤病运动员在测试期间，最大发力时可能导致疼痛，对疼痛忍耐程度高的运动员峰值力矩值更大，

反之，对疼痛忍耐程度低的运动员峰值力矩值偏小。 

C.6 残疾种类程度 

残疾人运动员在测试过程中，残疾种类和程度不同会造成不同的影响。盲人运动员测试过程中缺少

数值的视觉反馈，不利于等速肌力的测试；肢体残疾的运动员，测试时由于身体缺少和普通运动员相同

的固定和支撑，不利于等速肌力的测试。 

C.7 肌肉的预热程度 

准备活动不充分，肌肉预热不足，峰力矩测试值会偏小。等速肌力测定时，应严格按照流程进行准

备活动。 

C.8 肌贴、护具等 

如运动员测试关节或相关联的部位贴有肌贴、使用绷带或护具，除非是测试这些保护措施下运动员

的力量水平，否则应去除后再进行测试。  
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